
 
 

444 persones d'Ercros caminen entre tots 300.000 quilòmetres en tres mesos 
 

 
La fàbrica de Monzón s'ha proclamat guanyadora del Repte Ercros 

 

 

Caminar més de 10.000 passos al dia durant tres mesos. Aquest l'objectiu del Repte Ercros 2025 que 

l'empresa va proposar a la seva plantilla dins del programa Ercros Saludable, una iniciativa que busca 

promoure el benestar físic i emocional del seu personal. El resultat: 444 participants, la meitat dels 

quals ha superat l'objectiu marcat. Entre tots els participants han caminat 300.000 quilòmetres o, el 

que és el mateix, han donat set voltes i mitja a la terra. 

 

La fàbrica de Monzón s'ha proclamat guanyadora del Repte Ercros, amb un impressionant 90% de la 

seva plantilla involucrada. Les fàbriques de Tortosa i de Flix han destacat per registrar la mitjana de 

passos més alta per participant, en tant que el complex de Tarragona i la fàbrica de Sabiñánigo han 

comptat entre les seves files amb els vencedors del rànquing individual en les categories masculina i 

femenina, respectivament. 

 

La implicació col·lectiva ha sigut constant: a Almussafes, s'han organitzat caminades grupals; mentre 

que, a Aranjuez i Cerdanyola, més del 50% de la plantilla s'ha unit al Repte. El centre de Barcelona, 

per la seva banda, ha destacat per tenir la major representació femenina en el top 25 del rànquing de 

dones. 

 

El Repte Ercros és una acció inclosa en el programa Ercros Saludable, l'eix del qual és la implantació 

d'un sistema de gestió d'organització saludable en els centres de treball de la companyia. Aquest 

sistema, avalat per la certificació Sigos d’Aenor, no només reforça la prevenció de riscos per a la 

salut, sinó que aposta per fomentar els hàbits saludables i el benestar integral de les persones. 

 

Per a més informació sobre la certificació Sigos a Ercros, faci clic aquí. 

 

 

Barcelona, 8 de juliol de 2025 

https://www.ercros.es/ca/node/8027/

