
     
 
 

Ercros, reconocida por sus buenas prácticas 

en el cuidado de la salud de la plantilla 
 

 
Cristina Finestra, Sonia Arauzo, Mari Carmen Cruzado y Llorenç Saltó  

 

Ercros ha recibido el reconocimiento a las Buenas Prácticas Empresariales en Promoción de la 

Salud en el Trabajo otorgado por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo 

(INSST), en el marco del XI Encuentro Anual de la Red Española de Empresas Saludables 

(REES), celebrado en Zaragoza. 

 

Esta distinción pone en valor el compromiso de la compañía con la promoción de la salud y el 

bienestar de las personas trabajadoras, así como la integración de la cultura preventiva en todos 

los ámbitos de la organización. 

 

En representación de Ercros recogió el reconocimiento la doctora Sonia Arauzo, responsable 

de prevención sanitaria de la fábrica de Aranjuez. También asistieron al acto Mari Carmen 

Cruzado, directora de la división de farmacia; Llorenç Saltó, responsable corporativo de 

prevención sanitaria; y Cristina Finestra, jefa del servicio de prevención de Ercros. 

 

Los reconocimientos del INSST distinguen a aquellas empresas que desarrollan iniciativas que 

van más allá del cumplimiento de las obligaciones legales en materia de prevención de riesgos 

laborales, e incorporan la promoción de la salud como un elemento estratégico de gestión. La 

evaluación tiene en cuenta aspectos como el liderazgo, la participación de las personas 

trabajadoras, la comunicación, la planificación de las actuaciones, su integración en la 

organización y la colaboración entre las distintas áreas implicadas. 

 

Ercros cuenta con la certificación de su sistema de gestión de organización saludable (Sigos), 

otorgada por Aenor a través de la iniciativa Ercros Saludable. Este sistema integra la prevención 

de la salud con la promoción de hábitos de vida saludables y el bienestar de las personas 

trabajadoras. 

 

Barcelona, 2 de junio de 2026 


